Goed presterende atleten werven elk jaar nieuwe leden voor hun sport

In het spoor van Kim

Na haar nominatie voor
‘Europese Atlete van het
Jaar’ is Tia Hellebaut nu
ook voorgedragen voor
de ‘Atletiekprestatie van
het jaar 2006°. Bij de
Vlaamse Atletiekliga zijn
ze niet rouwig om die
gratis publiciteit. Goud-
haantjes Kim Gevaert en
Tia Hellebaut zorgen er-
voor dat hun ledenaantal
al enkele jaren in een
situatie van hoog-
conjunctuur verkeert.
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Begin november worden op
het secretariaat van de
Vlaamse Atletiekliga
(VAL) in Brussel de nieuwe
leden geteld. Verwacht
wordt dat de positieve evo-
lutie van de laatste jaren
zich Dblijft doorzetten. In
2000 bevonden de leden-
aantallen van de VAL zich
nog op een dieptepunt,
maar in vijf jaar tijd kwa-
men er vijftienduizend at-
leten bij, met een record
van meer dan vijfenvijftig-
duizend leden vorig jaar.
Die ommekeer viel al dan
niet toevallig samen met de
doorbraak van Kim
Gevaert. In 2001 kwam de
spurtster met een kersvers
profcontract een eerste keer
nadrukkelijk aan de deur
kloppen. De echte door-
braak kwam een jaar later
op de Europese Kampioen-
schappen Indoor in
Miinchen. Daar behaalde ze
goud op de 60 meter en

tweemaal zilver op
de 100 en 200
meter. Vanaf dat
moment mocht de
VAL jaarlijks
enkele duizenden
nieuwelingen extra
verwelkomen. On-
getwijfeld hebben
daarin  meerdere
factoren mee-
gespeeld, maar de
invioed van de
spurtbom lijkt on- E==S
miskenbaar.

Het Clijsters-
effect

Dezelfde trend is merkbaar
bij de VIaamse Tennis-
vereniging (VTV), waar
zich sinds de millennium-
wisseling een  duidelijk
Clijsters-effect aftekent. De
voormalige nummer één op
de wereldranglijst is in haar
discipline zo mogelijk een
nog groter idool dan haar
spurtende naamgenote.
Vanaf 2000, het jaar nadat
Clijsters voor de eerste keer
werd uitgeroepen tot Sport-
vrouw van het Jaar, zag de
VTV zijn ledenaantal fors
de lucht in schieten. Tussen
1999 en 2005 kwamen er
maar liefst 40.000 inschrij-
vingen bij, zodat de federa-
tie vorig jaar kon afsluiten
op net geen 150.000 aange-
sloten tennissers. Dat is
heel opmerkelijk als je weet
dat in de tien voorgaande
jaren  nauwelijks  tien-
duizend nieuwe leden zich
aansloten bij de VTV. De
opvallende groei van het
aantal leden naar aanleiding

van sterk presterende atle-
ten is geen uitzonderlijk
fenomeen voor de sport-
federaties. “Of het echt aan
de atleten zelf ligt, kan ik
niet met zekerheid zeggen.
Maar het valt wel op dat het
grote publiek meer interesse
toont voor de clubs tijdens
belangrijke kampioen-
schappen”, zegt Nicole
Poels van de Vlaamse At-
letiekliga. Media-aandacht,
daar draait het dus om. Het
verklaart waarom in 2005
maar liefst 24.300 mensen
voor het eerst een tennis-
racket in de hand namen.
De provincie Antwerpen
neemt met bijna 44.000
tennissers een groot deel
van de leden voor zijn re-
kening. Samen met West-
Vlaanderen is het de enige
provincie waar het aantal
leden sinds 2004 ndg verder
is gestegen. De andere pro-
vincies kennen sindsdien
een heel lichte terugval.
Blijkbaar kent de uitwer-
king van de prestaties van



Kim en Justine toch haar
grenzen.

Ondertussen hebben zowel
de VTV als de VAL hun
hoogste ledenaantal ooit
bereikt. De vraag die zich
nu aandient, is of ze dit
kunnen Dbehouden. Top-
sporters hebben immers de
neiging geen eeuwigheid
mee te gaan. Een goede
opvolging is dan ook van
levensbelang om de nieuwe
leden binnen de federatie te
houden.

“Sowieso zullen
er minder
leden zijn als
Kim en Justine
ermee
ophouden”

Dat topprestaties alléén niet
volstaan, heeft de Vlaamse
Zwemfederatie aan den
lijve mogen ondervinden.
De zwemclubs kenden hun
hoogtepunt in de tweede
helft van de jaren negentig,
na de historische prestaties
van  Frederik  Deburgh-
graeve en Brigitte Becue.
Het jaar nadat ‘Fredje’ zijn
fenomenale 1'00"60 zwom
op de 100 meter schoolslag,
tijdens de  Olympische
Spelen van Atlanta 1996,
werd voor het eerst de kaap
van de 9000 competitie-
zwemmers gerond. In na-
volging van de Sportman en
de tweevoudige Sportvrouw
van het Jaar kwamen er tot
1999 elk jaar zwemmers
bij. De triomf was echter
van korte duur, want
ondertussen viel het aantal

competitiezwemmers  met
meer dan tien procent terug.

Kant en klare oefenstof

De vrees dat dit ook in het
tennis zal gebeuren, leeft
sterk bij Steven Martens,
technisch directeur van het
opleidingscentrum van de
VTV: “Sowieso zullen er
minder leden zijn als Kim
en Justine ermee ophouden.
Dat zullen we dan ook zo
goed mogelijk moeten pro-
beren op te vangen.” Dus is
de VTV vol enthousiasme
begonnen aan het ‘Kids-
Tennis’-project. Dat is één
van de initiatieven die dit
najaar van start gingen en
waar maar liefst 132 clubs
aan deelnemen. 15.000 kin-
deren krijgen tennisles op
uniforme wijze en volgens
hetzelfde gestructureerde
programma. \olgens de
VTV is dat hét nieuwe con-
cept om de kwaliteit van de
tennisopleiding in de clubs
te verhogen.

Ook de Vlaamse Atletiek-
liga wil de terugval een
stapje voor zijn. De federa-
tie startte enkele jaren gele-
den al met het project “Start
2 Run’, een cursus joggen
voor beginners in samen-
werking met de aangesloten
atletiekclubs.  Liefhebbers
worden gedurende tien we-
ken van aangepaste training
en professionele begelei-
ding klaargestoomd om vijf
kilometer aan een stuk te
lopen. Meter van de hele
onderneming is — hoe kan
het ook anders - Kim
Gevaert. De Brabantse,
goed voor tweemaal goud
op de jongste Europese
Kampioenschappen, wordt

door het bestuur van de
atletiekbond zorgvuldig uit-
gespeeld. De VAL en de
VTV zijn duidelijk niet van
plan om dezelfde fouten te
maken als de Vlaamse
Zwemfederatie.

Goede structuur is
van levensbelang

“Even sterk blijven na
het Clijsters- en Henin-
tijdperk wordt dé
uitdaging voor de
VTV”, zegt Lies Van
Heddegem, Codrdinator
Communicatie van de
VTV. “In ieder geval zal
er een dipje komen in
het aantal leden. Er is nu
al voor het eerst een
stagnatie. Hoe dan ook
zullen we altijd meer
leden overhouden dan
voor Clijsters en
Henin.” De Vlaamse
tennisfederatie wordt
gekenmerkt door een
sterk gecentraliseerde
structuur waarin de
Raad van Bestuur de
touwtjes strak in handen
houdt. “De structuur
zoals die nu bestaat, is
de basis voor de goede
werking van de diverse
commissies. Die
ondersteunen het ganse
trainerskorps dat zich
dagelijks 100 procent
inzet om in een
degelijke opleiding van
onze jongeren te
voorzien. Hoe meer
jongeren aan de basis,
hoe meer goeie spelers,
zoals Flipkens en
Soetkin van Deun er
doorstromen naar de
top.”




